
TEMAEFTERMIDDAG :  

NY  NKR  OM  HJERTEREHABILITERING  

FOR  PATIENTER  MED  ENDOCARDIT ,  

AFLI  OG  ICD

TEMA om AFLI og træning

HVIDOVRE HOSPITAL

ONSDAG D.8.MAJ 2019

I anledning af Dansk Selskab for hjerte- og 
lungefysioterapi afholder general forsamling samt har 
10 års jubilæum inviteres fysioterapeuter til denne 
temaeftermiddag, som tilmed falder sammen med 
udgivelsen af nye NKR omhandlende 
hjerterehabilitering

PROGRAM

Kl 14-16.30 tema om afli og træning
 
Kl 16.30-17.00 pause 
 
Kl 17.00 - 18.30 General forsamling
 
Kl 18.30 Jubilæums reception
 

TILMELDING

www.hjertelungefysioterapi.dk
Deltagelse er gratis 
Seneste tilmelding 1.maj 2019

KONTAKT

Har su spørgsmål til arrangementet, så kontakt:
 

Dansk Selskab for hjerte- og lungefysioterapi
 

Dagmar Lybæk Sieg
mail@heartfit.dk

26606232
 

PRÆSENTATION AF NKR

Signe Risom 

RN, PhD., Rigshospitalet

 

 

Signe Risom har stået i spidsen for udviklingen af den 
NKR om hjerterehabilitering for patienter med 
endocarditis, afli og ICD. Hun vil kort gennemgå 
hovedpunkterne i den nye NKR. 
 
Signe Risom har derudover i sin forskning beskæftiget 
sig med afli og træning, som hun ligeledes vil fortælle 
om

 

 

 

TRÆNING OG AFLI

Peter Steen Hansen 

Klinikchef, Speciallæge i hjertesygdomme, Privathospitalet 

Mølholm

 

 

Peter Steen Hansen har specialiseret sig inden for 
hjerterytmeforstyrrelser. Peter har stor erfaring med 
hvilke udfordringer denne patientgruppe oplever både 
ift fysisk aktivitet og i hverdagen. Peter vil kort 
præsentere sin viden omkring emnet.

 

 

 


